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COMUNICATO STAMPA

Gioved; la dresentazione di “Riscoprire Bassano Camminando Insieme...”
g

Dopo Ia felice esperienza dell’anno scorso, torna a grande richiesta la proposta del progetto
“Riscoprire Bassano camminando insieme”, iniziativa a cura del’Amministrazione comunale e
del Dipartimento di prevenzione dell’Ulss n.3.

Il progetto si propone, attraverso la costituzione di un gruppo di cammino, di sviluppare le
relazioni sociali e il benessere fisico attraverso ’azione del camminare, come molteplice risorsa
a favore della salute, per sconfiggere le malattie croniche che derivano dalla carenza di
movimento.

Il gruppo di cammino sara guidato da un camminatore-leader, responsabile delle escursioni che
avranno luogo nel territorio bassanese ed avranno anche lo scopo di riscoprire e se necessario
sistemare, alcuni percorsi naturalistici del territorio.

11 progetto si potra arricchire con proposte fatte dai componenti del gruppo: quelle presenti nel
progetto di quest’anno, ad esempio, sono emerse nell’esperienza del 2006.

La presentazione delle tappe delle prossime tappe sara fatta giovedi 29 marzo 2007 alle ore 18
presso la sala tolio dei Servizi alla Persona, in via Da Ponte n. 37.

Interverranno: I’ Assessore ai Servizi alla Persona e Giovani Federica Finco, il direttore del
Dipartimento di prevenzione dell’'Ulss n. 3 Maurizio Sforzi e Marisa Tottene come
camminatore leader.

Per ulteriori informazioni chiamare al numero 0424 217172.



